
Novice - 2 murs - 64 comptes - Restart

Section 1 STEP, HOOK, STEP, HOOK, SIDE ROCK, STOMP, HOLD
1 - 2 PD devant, Hook PG derrière
3 - 4 PG derrière, Hook PD devant
5 - 6 Rock PD à D, Revenir sur PG
7 - 8 Stomp PD à côté du PG, Pause

Section 2 STEP, HOOK, STEP, HOOK, SIDE ROCK, STOMP, HOLD
1 - 2 PG devant, Hook PD derrière
3 - 4 PD derrière, Hook PG devant
5 - 6 Rock PG à G, Revenir sur PG
7 - 8 Stomp PG à côté du PD, Pause

Section 3 ROCK FWD, 1/4 TURN RIGHT, HOLD, ROCK FWD, 1/2 TURN LEFT, HOLD 
1 - 2 Rock avant PD, Revenir sur PG
3 - 4 Poser PD devant en 1/4 tour à D, Pause
5 - 6 Rock avant PG, Revenir sur PD
7 - 8 Poser PG devant en 1/2 tour à G, Pause

Section 4 STEP TURN, STEP, HOLD, ROCK FWD, STOMP, HOLD
1 - 2 PD devant, 1/2 tour à G
3 - 4 PD devant, Pause
5 - 6 Rock avant PG, Revenir sur PD
7 - 8 Stomp PG, Pause

Section 5 BACK STEP LOCK STEP, HOLD, TOE TOUCH BACK, 1/2 TURN LEFT IN PLACE, HOLD
1 - 4 PD derrière – PG croise devant PD – PD derrière, Pause

5 Pointer PG derrière PD
6 - 7 Pivot 1/2 tour à G sur place 

8 Pause

Restart  ici au 5ème mur
Section 6 ROCK BACK STOMP TWICE Right & Left, HOLD

1 - 2 (en sautant) Rock arrière PD & Kick PG devant , Revenir sur PG , 
3 - 4 Stomp PD près du PG, Pause
5 - 6 (en sautant) Rock arrière PG & Kick PD devant , Revenir sur PD , 
7 - 8 Stomp PG près du PD, Pause

Section 7 KICK BALL CROSS, HOLD, SIDE ROCK, STOMP, HOLD
1 - 2 - 3 Kick PD, PD à côté du PG, PG croise devant PD 

4 Pause
5 - 6 Rock PD à D, Revenir sur PG, PD croise devant PG
7 - 8 Stomp PD à côté du PG, Pause

Section 8 ROCKING CHAIR, ROCK 1/4 TURN LEFT, STOMP, HOLD
1 - 2 Rock PG devant, Revenir sur PD
3 - 4 Rock PG derrière, Revenir sur PD
5 - 6 1/4 tour à G et Rock PG devant, Revenir sur PD
7 - 8 Stomp PG à côté du PD, Pause

RESTART au 5ème mur , après la section 5 (à 9h)
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